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QUI 
SOMMES-NOUS ?

Au Québec, des milliers de
personnes n’ont pas de logement et
doivent vivre dans la rue, avec
toutes les conséquences qui en
découlent. 

C’est pourquoi, depuis 1877,
l’Accueil Bonneau a pour mission
d’accueillir la personne en situation
ou à risque d’itinérance en
l’accompagnant au quotidien dans
la réponse à ses besoins essentiels
et la recherche d’une meilleure
qualité de vie et d’un mieux-être,
vers la réinsertion sociale et la
stabilité résidentielle. 



LES COMITÉS ÉTUDIANTS
AU SOUTIEN DE
L'ACCUEIL BONNEAU

Les comités étudiants font partie des Jeunes Alliés de l’Accueil
Bonneau, qui est un regroupement de jeunes d’entre 18 et 35 ans
qui appuient la mission de l’organisme. Les Jeunes Alliés sont
gérés par un comité organisateur, constitué de jeunes
bénévoles.

Un comité Accueil Bonneau est composé d’étudiants contribuent
à la lutte contre l’itinérance en levant des fonds pour l’organisme
et en organisant des activités de sensibilisation.

Par leurs larges corps étudiants, les écoles sont très bien placées
pour atteindre ces objectifs. Les participants à un comité
étudiant ont l’opportunité de faire une réelle différence dans la
lutte contre l’itinérance au Québec.



MESSAGES CLÉS

Problèmes économiques et sociaux propres à chaque individu
Crise du logement.
Violences domestiques.
Dépendances.

Dans le cadre de la formation d’un comité étudiant affilié au jeune allié de
l’Accueil Bonneau, vous aurez pour objectif de mettre en lumière de manière
précise et bien articulée des messages cruciaux ainsi que des informations
essentielles concernant l'itinérance. Voici les principaux points à communiquer :

DÉFINITION DE L'ITINÉRANCE
L'itinérance se caractérise par une situation où une personne se trouve
dépourvue de logement stable et sécuritaire. Cette situation engendre souvent
une rupture des liens entre l'individu et la société, du fait des contraintes
inhérentes à l'absence de domicile.

MISSION DE L'ACCUEIL BONNEAU
L'Accueil Bonneau s'engage activement dans la réaffiliation des personnes en
situation d'itinérance dans la société. L’Accueil Bonneau s’engage à répondre
aux besoins fondamentaux de ces individus et à les accompagner à travers
différentes étapes.

DÉMYSTIFICATION DES FACTEURS MENANT À
L'ITINÉRANCE 
Il est primordial de déconstruire certains mythes liés à l'itinérance. Tout d'abord,
l'idée que les personnes choisissent délibérément l'itinérance est erronée. En
réalité, plusieurs facteurs contribuent à cette situation, notamment :



L'inaccessibilité à l'hygiène et à des vêtements propres.
Le manque d'expérience professionnelle.
Le manque d'estime de soi et de confiance en soi.
Les conditions de vie instables, affectant la capacité à respecter un horaire.
Les problèmes de santé mentale.

DIFFÉRENTS TYPES DE CAUSES MENANT À L'ITINÉRANCE 
L’itinérance est une réalité complexe qui s’explique par deux types de facteurs :
les facteurs systémiques et événementiels. Il est question de facteurs
systémiques lorsque l’itinérance s’explique par un mauvais fonctionnement des
institutions sociales. C’est d’ailleurs ce type de facteur qui nous permet de
comprendre pourquoi certains groupes sont représentés davantage, tels que les
vétérans, les jeunes issus de centres jeunesse, les Autochtones, les personnes
issues de milieux LGBTQ2+, ainsi que celles ayant des antécédents
psychiatriques ou carcéraux. Parallèlement, les causes événementielles sont
liées à des événements tels que le manque de logement et les dépendances.

NUANCES CONCERNANT LES DÉPENDANCES
Il est crucial de nuancer l'affirmation selon laquelle toutes les personnes en
situation d'itinérance ont des dépendances. Bien que le taux d'abus de
substances soit plus élevé parmi cette population, les dépendances sont souvent
un résultat de l'itinérance. Par exemple, environ 38% des sans-abri souffrent
d'abus d'alcool (selon le programme de désintoxication Michael's House).

OBSTACLES À L'EMPLOI
IUne croyance populaire erronée présume que les personnes en situation
d’itinérance ne veulent pas rejoindre le monde du travail. Cela étant, cette
conception ne prend pas en compte les multiples raisons pouvant compliquer le
processus d’employabilité. En voici quelques exemples :



2. TISSER DES LIENS DE
CONFIANCE

Elle découvre l'espace santé qui
vise à traiter les nombreux
problèmes spécifiquement liés à la
vie dans la rue et participe aux
ateliers d'art où elle peut s'exprimer
et s'épanouir. Elle tisse des liens de
confiance avec les membres de
l'équipe 

1. COMBLER SES BESOINS
ESSENTIELS 

Une personne en situation
d'itinérance vient au Carrefour
multiservices de l'Accueil Bonneau
pour répondre à ses besoins
essentiels tels que se nourrir, se
laver, se vêtir, s'informer, se sentir
en sécurité, être écoutée, etc.

VERS UNE SORTIE
DE LA RUE RÉUSSIE 
Les chemins qui mènent à
l'itinérance ne sont jamais
uniformes ou linéaires. Chaque
personne a un parcours unique.
Voici un exemple de parcours
possible à travers nos différents
programmes et services. 

3. RETROUVER LA
STABILITÉ RÉSIDENTIELLE

L'intervenante en soutien à
l'hébergement la dirige vers un
logement dans une de nos trois
maisons d'hébergement où elle
reçoit l'accompagnement
personnalisé dont elle a besoin pour
retrouver la stabilité résidentielle. 

4. RECONNAÎTRE SES
FORCES

Maintenant qu'elle est logée, elle
décide de participer à un
programme d'employabilité. Elle
commence à travailler à temps
partiel à la salle à manger grâce au
soutien financier du programme
PAAS Action.

5. RETROUVER SON ÊTRE
SOCIAL

Suite à son séjour à notre maison
d'hébergement, la personne est
orientée vers un logement privé ou
social et reçoit un soutien post-
hébergement pour assurer son
intégration dans la communauté, de
façon significative et durable.



COMMENT POUVEZ-
VOUS NOUS AIDER?

Achat d’un produit/de la nourriture pour le revendre à profit à l’école ou lors
d’un événement de l’école
 Tirages
  Enchères
Tournoi de sport bénéfice
  Organisation d’un événement ou d’une conférence

Création de médias sociaux
Kiosques d’information
Conférences/événements
Publication de textes dans les journaux étudiants

Les comités étudiants font des levées de fonds et des campagnes d’information.

LEVÉES DE FONDS
Les levées de fonds se font par l’entremise d’activités et d’événements pour
récolter des dons pour l’Accueil Bonneau. Pour rester un comité, il faut recueillir
un minimum de 300$ par année scolaire.

Voici une liste non-exhaustive d’idées de levées de fonds:

CAMPAGNES D’INFORMATION
Les campagnes d’information servent à éduquer et sensibiliser la communauté
étudiante sur la réalité souvent méconnue des personnes en situation
d’itinérance et le travail que fait l’Accueil Bonneau.

Voici des méthodes pour répandre de l’information dans votre école:



RÈGLEMENTS
Le respect du nom de l’Accueil Bonneau
Le comité/club s’engage à ne pas
endommager la réputation de l’Accueil
Bonneau en publiant du contenu de nature ou
de manière qui n’est pas professionnelle. Le
nom de l’organisme et du comité ne devrait être
utilisé que pour le sujet de la lutte contre
l’itinérance.

Le respect de la mission de l’Accueil
Bonneau
Vous ne devez jamais diffuser des
communications contre la lutte contre
l’itinérance.

Le logo
Nous vous enverrons le logo de votre comité si
nous acceptons votre demande de création
d’un comité. Si vous désirez faire votre propre
logo, vous devrez le faire approuver par
l’Accueil Bonneau.

Le plan préliminaire et rapport annuel
Au début de l’année scolaire, le/la président.e
doit soumettre un plan préliminaire à l’Accueil
Bonneau des activités que le comité planifie
faire, ainsi que les résultats attendus.
À la fin de l’année scolaire, le/la président.e
devra rédiger un rapport annuel détaillant les
activités qui ont été organisées, ainsi que le
montant recueilli pour l’organisme.
Ces rapports se tiendront sous la forme de
formulaires que nous partagerons avec vous et
que vous nous remettrez une fois dûment
remplis.

La relève
Les membres du comité doivent s’assurer d’avoir
une relève pour les années futures en ayant
dans le comité au moins 2 membres qui ne vont
pas graduer dans la prochaine année. Le/la
président.e du comité doit aussi désigner dans
le rapport annuel une personne qui le/la
remplacera en tant que président.e après son
départ.

Le non-respect des règlements
L’Accueil Bonneau se réserve en tout temps le
droit d’enlever à un comité le droit d’utiliser la
marque de l’Accueil Bonneau.

Nom de l’organisme
Le comité n’a pas le droit de se déclarer
comme étant l’Accueil Bonneau. Il faut que les
communications spécifient que le message
provient d’un comité au soutien de l’Accueil
Bonneau.

Demande d’approbations à l’Accueil
Bonneau
Avant de poser un acte qui peut créer des
obligations à l’Accueil Bonneau, le comité doit
obtenir d’abord l’approbation de la directrice
de la Fondation de l’Accueil Bonneau. Un
exemple d’un tel acte serait de conclure une
entente avec un autre organisme ou de faire
une déclaration devant les médias.

Respect des règlements
Les comités étudiants doivent s’assurer de
respecter les lois, ainsi que les règlements de
l’école lors de leurs activités.

Argent récolté
À la fin de l’année, l’intégralité de l’argent
récolté doit être remise à l’Accueil Bonneau via
le formulaire qui vous sera fourni.

Recommandation: structure du comité
Nous recommandons que vous vous créez un
comité exécutif composé d’au moins un.e
président.e, un.e responsable des
communications, un.e trésorier.e et un.e
responsable des activités. Cependant, la
structure du comité ne vous est pas imposée et
vous pouvez choisir de structurer le comité de
la façon que vous souhaitez.



Créer un
comité

Courriel
jeunesallies@accueilbonneau.com

Site web
www.accueilbonneau.com

Réseaux sociaux

Instagram : @accueilbonneau et

@accueilbonneau.ja

Facebook : Jeunes Alliés de

l'Accueil Bonneau

Nous vous prions de bien vouloir compléter le formulaire suivant :
https://forms.gle/9C6TKy15N4QgZ34bA. 

Avant d'établir un comité sous le nom de l'Accueil Bonneau, veuillez d’abord
demander notre autorisation. Les comités sont également tenus de soumettre une
demande de renouvellement au commencement de chaque année scolaire.
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